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Zapytanie cenowe dla zamdéwienia publicznego o wartosci nieprzekraczajacej
réwnowartosci 170.000,00 zt
na realizacje indywidualnych konsultacji o charakterze fizjoprofilaktycznym
dla uczestnikéw zaje¢ SDS

Zamawiajacy:
Srodowiskowy Dom Samopomocy im. Swietego Jana Pawta Il w Miedzychodzie
ul. Teresy Remiszewskiej 4, 64-400 Miedzychéd

Szanowni Paristwo,

w imieniu Srodowiskowego Domu Samopomocy im. Swietego Jana Pawta Il w Miedzychodzie
zapraszam do ztozenia oferty cenowej na realizacje indywidualnych konsultacji
o charakterze fizjoprofilaktycznym dla uczestnikéw zaje¢ SDS, realizowanych w ramach
projektu pn. ,,Aktywna integracja jako podstawowy instrument aktywizacji spoteczno-
zawodowej os6b z niepetnosprawnosciami”, ktéry wspoétfinansowany jest ze srodkow
Funduszy Europejskich dla Wielkopolski 2021-2027 w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus (EFS+).

Zakres zapytania obejmuje:

e przeprowadzenie indywidualnych konsultacji z zakresu fizjoprofilaktyki dla osob
dorostych z niepetnosprawnosciami,

¢ liczba uczestnikéw: ok 20 osdb,

e wymiar wsparcia:
— 2026 r. (marzec—czerwiec): 20 0sdb x 10 godzin (fgcznie 200 godzin),
—2027 r. (marzec—czerwiec): te same 20 oséb x 10 godzin (tgcznie 200 godzin),

¢ {3czna liczba godzin w okresie dwuletnim: 400 godzin,

e miejsce realizacji: Srodowiskowy Dom Samopomocy im. Swietego Jana Pawta I

w Miedzychodzie,
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e forma wsparcia: indywidualne dziatania profilaktyczne ukierunkowane na poprawe
sprawnosci ruchowej, zapobieganie pogtebianiu sie dysfunkcji, ksztattowanie
prawidtowych wzorcédw ruchowych oraz edukacje zdrowotng uczestnikéw,

¢ dostosowanie metod pracy do mozliwosci psychofizycznych uczestnikdw.

Prosimy o uwzglednienie w ofercie:

e ceny brutto za 1 godzine konsultacji,

e informacji o posiadanym wyksztatceniu kierunkowym (np. fizjoterapia) oraz
dodatkowych kwalifikacjach, kursach i certyfikatach (prosimy o zatgczenie skandéw
dokumentéw oraz wypisu z CEIDG w przypadku prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej),

e doswiadczenia w pracy z osobami dorostymi z niepetnosprawnosciami,

e dostepnosci w okresie marzec—czerwiec 2026 r. oraz marzec—czerwiec 2027 r.,

¢ ewentualnych dodatkowych warunkéw wspétpracy.

Uprzejmie prosimy o przestanie oferty do dnia 4.03.2026 r. na adres e-mail:

kontakt@sdsmiedzychod.pl.

Zastrzegamy sobie prawo do kontaktu w celu doprecyzowania szczegdtéw oraz mozliwosc

wyboru oferty, ktéra najlepiej odpowiada potrzebom uczestnikdw projektu.

Do realizacji zamdéwienia mogg przystgpi¢ osoby, ktére nie sg prawomocnie skazane za
przestepstwo przeciwko mieniu, przeciwko obrotowi gospodarczemu, przeciwko dziatalnosci
instytucji panstwowych oraz samorzadu terytorialnego, przeciwko wiarygodnosci

dokumentéw lub za przestepstwo skarbowe.

Z wyrazami szacunku

Kierownik
Srodowiskowego Domu Samopomocy
im. Swietego Jana Pawta Il w Miedzychodzie

Katarzyna Marciniak



