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Zapytanie cenowe dla zamdéwienia publicznego o wartosci nieprzekraczajacej
réwnowartosci 170.000,00zt
na przeprowadzenie zaje¢ z zakresu ruchu terapeutycznego dla uczestnikéw zaje¢ SDS

Zamawiajacy:
Srodowiskowy Dom Samopomocy im. Swietego Jana Pawta Il w Miedzychodzie
ul. Teresy Remiszewskiej 4, 64-400 Miedzychdd

Szanowni Panstwo,

w imieniu Srodowiskowego Domu Samopomocy im. Swietego Jana Pawta Il w Miedzychodzie
zapraszam do zfozenia oferty cenowej na przeprowadzenie zaje¢ z zakresu ruchu
terapeutycznego dla uczestnikdw zaje¢ SDS, realizowanych w ramach projektu
pn. ,Aktywna integracja jako podstawowy instrument aktywizacji spoteczno-zawodowej
os6b z niepetnosprawnosciami”, ktéry wspétfinansowany jest ze s$rodkéw Funduszy
Europejskich dla Wielkopolski 2021-2027 w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
Plus (EFS+).

Zakres zapytania obejmuje:

e przeprowadzenie zajec z zakresu ruchu terapeutycznego,

e uczestnicy: osoby doroste z niepetnosprawnosciami,

e liczba uczestnikéw: jedna grupa ok. 10 osdb,

e termin realizacji: luty 2026 r. - lipiec 2027 r.,

e t3czna liczba godzin zaje¢: 36 godzin, w tym: 24 godziny w roku 2026, 12 godzin
w roku 2027,

e miejsce realizacji: Srodowiskowy Dom Samopomocy im. Swietego Jana Pawifa II
w Miedzychodzie, ul. Teresy Remiszewskiej 4, 64-400 Miedzychdd,

o forma zajeé: zajecia ruchowe o charakterze terapeutycznym, ukierunkowane na:

poprawe sprawnosci fizycznej i ogdlnej kondycji psychoruchowej, usprawnianie
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koordynacji ruchowej, rownowagi i postawy ciata, redukcje napie¢ oraz wspieranie
dobrostanu psychofizycznego uczestnikdw,
e dostosowanie metod i intensywnosci ¢wiczen do mozliwosci psychofizycznych oraz

indywidualnych potrzeb uczestnikdéw.

Prosimy o uwzglednienie w ofercie:
e ceny brutto za 1 godzine zajec,

informacji o posiadanym przygotowaniu zawodowym (np. wyksztatcenie kierunkowe,

kursy i certyfikaty, potwierdzenie prowadzenia dziatalnosci gospodarczej w tej
dziedzinie, inne uprawnienia np. posiadane certyfikaty jakosci ustug, itp. — prosimy
zatgczy¢ skany dokumentow),

e informacji o doswiadczeniu w prowadzeniu zaje¢ ruchu terapeutycznego,
w szczegolnosci z osobami z niepetnosprawnosciami,

e dostepnych termindw realizacji w okresie luty 2026 r. — lipiec 2027 r.,

e ewentualnych innych warunkédw wspotpracy.

Uprzejmie prosimy o przestanie oferty do dnia 5.02.2026 r. na adres e-mail:

kontakt@sdsmiedzychod.pl.

Zastrzegamy sobie prawo do kontaktu w celu doprecyzowania szczegétdw oraz mozliwosé
wyboru oferty, ktéra najlepiej odpowiada potrzebom uczestnikdéw projektu.

Do realizacji zaméwienia mogg przystgpi¢ osoby, ktére nie sg prawomocnie skazane za
przestepstwo przeciwko mieniu, przeciwko obrotowi gospodarczemu, przeciwko dziatalnosci
instytucji panstwowych oraz samorzadu terytorialnego, przeciwko wiarygodnosci

dokumentéw lub za przestepstwo skarbowe.

Z wyrazami szacunku

Kierownik
Srodowiskowego Domu Samopomocy
im. Swietego Jana Pawta Il w Miedzychodzie

Katarzyna Marciniak



